
【島のくらしの情報】 宇久島

①仕事（収入）の状況

・島での農業や漁業について、専業による経営は困難かもしれませんが、新規就業者に対する助成制度等を活用しバックアッ
プします。
・地元スーパーや、福祉施設等でのパート的な雇用は見受けられます。
・季節的に臨時に雇用がある場合もあります。（作業員程度）
・医療・福祉施設での看護師等の募集が年に数回あります。

●お問い合わせ：宇久行政センター　電話0959-57-3111

②住居の状況（貸家、空き家など）

・島内には公営住宅及び民間アパート（１棟）が整備されています。
・また、個人住宅の借家も可能です。（家賃０．５～３万円／月程度）ただし島には不動産業者が不在で、島外の人が個人
的に住宅を借用するのは難しいので、できる限り市がバックアップします。
・住宅や農地等の借用や仕事の面については、できる限り希望者が安心して定住できるようサポートしていきます。
●お問い合わせ：宇久行政センター産業建設課　電話0959-57-3113

③医療環境の状況

・島には佐世保市立総合病院の宇久診療所があり、医師２名、看護師１４名が常勤し住民の健康を守っています。
・急患は県及び海上自衛隊のヘリコプターなどで本土の総合病院へ搬送いたします。その他、海上タクシーでも本土へ搬送し
ます。
・妊婦検診のための交通費や出産に備えての宿泊費を助成しています。
●お問い合わせ：宇久保健福祉センター　電話0959-57-2460

④福祉環境の状況

・老人福祉に関する団体が3つ（老人ホーム・社協・多機能ホーム）あり、デイサービスや短期入所サービスが提供されてい
ます。
・老人が島外へ通院する場合に、旅費の一部を補助しています。
・老人７５歳以上の方に敬老パスを発行しています。

  ●お問い合わせ：宇久行政センター住民課 0959-57-3111 宇久保健福祉センター0959-57-2460
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⑤教育環境の状況

・宇久島の平地区には宇久小学校（児童47人、教員他9人）、宇久中学校（生徒26人、教員他13人）、県立宇久高校（生徒
20人、教員19人）があります。
・平・神浦地区それぞれに宇久幼児園とふたば幼児園があります。

●お問い合わせ：佐世保市教育委員会 電話0956-24-1111または宇久町公民館0959-57-2607 宇久幼児園0959-57-2034
ふたば幼児園0959-57-2347

⑥上下水道・電気・ガスの状況
・島内の水道利用状況（普及率）は100％です。／　し尿処理については、殆どが汲み取りで、水洗化はわずかの普及です。
・ガスはプロパンです。
・電気は、海底の送電線により本土から電力を供給しています。また必要時には島内にある火力発電所を利用しています。

⑦本土との交通手段（費用、時間、
　便数など）

【本土】バス
　　JR博多駅前発博多ふ頭行きバス「博多埠頭」下車（15分）

西鉄福岡駅発博多ふ頭行きバス「博多埠頭」下車（12分）
【航路】フェリー
福岡県福岡市「博多港」から宇久平港へ
フェリー太古（野母商船） 約４時間（１日１便）大人 3,760円
【本土】徒歩
　　JR佐世保駅から徒歩７分（15分）
　　佐世保バスセンターから徒歩１0分
【航路】フェリー又は高速船
長崎県佐世保市「鯨瀬埠頭」から宇久平港へ
フェリーなるしお（九州商船）　 直行便で２時間３０分小値賀経由便で３時間３０分（１日２便）
                                                  大人 3,440円（往復4,200円）
高速船シークイン（九州商船）　 直行便で1時間2０分小値賀経由便で２時間（１日２便）
　　　　　　　　　　　　　　　 大人 5,460円（往復7,200円）
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⑧島内の交通手段（費用、便数など）

【島内交通】バス
路線バスが、宇久平地区バス停～木場バス停 片道約３０分 （１日８便）

※このほか島に宇久観光タクシー、レンタカー２社あります。利用する場合は事前予約がおすすめです。

⑨買い物場所・物価の状況

【買い物場所】
スーパー・商店など5軒、レストラン・食堂8軒あります。
【物価例】　2017年8月の価格
米（コシヒカリ5kg）2,500円、ティッシュペーパー（5箱入り1パック）300円、ガソリン（1L）141円

※このほか、野菜などは自家用の畑で作っている方が多く見られます。／　漁師と農家で、魚と野菜の物々交換などもよく行
われており、近所の方と仲良くなると、野菜や魚などのお裾分けも行われています。

⑩これまでの移住実績
・島には、宇久島の魅力に惹かれ、移住して来られた方々もいます。それぞれの思いで、古民家再生や養鶏・養蜂業、農業、
漁業など、スローライフを楽しみながら、自力で頑張っていらっしゃいます。

⑪移住を希望される方の短期滞在、
　下見に対する支援の状況

現在、宇久島に移住希望者向けのお試し住宅を整備しています。
実費程度で最長３ケ月滞在が可能です。

⑫移住にあたっての支援の状況
佐世保港フェリーターミナル（宇久行）そばに移住サポートプラザを設置しており、宇久島の行政センターと連携しながら相
談に応じております。島にお越しの際には、見どころのご案内や、住まい探しなど、できる限りサポートいたします！
●お問い合わせ：させぼ移住サポートプラザ（0956-25-9251）

⑬そのほか島での暮らしぶりについて
伝えておくべき必要な情報

　Ｉターン希望の方は、事前に島を訪れ、しばらく滞在されてみることをお勧めします。
　また、移住されてからは、島の生活に溶け込むために、地域の活動やイベント等積極的にご参加されることをお勧めしま
す。
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