
佐渡島（新潟）
sadosima

佐渡島は、面積約855平方キロメート
ル、海岸線は約280キロメートルあり、

日本海側最大の島です。アルファ
ベットのSのような形で、南北に山地、

中央に平野が広がっています。日本
海に囲まれていることから海産物の
宝庫でもあり、四季折々の自然も楽
します。能や鬼太鼓など数多くの伝
統芸能も継承されています。

佐渡島公式HP
https://www.city.sado.niigata.jp/

公式ホームページ 観光情報のアクセスに記載
例:東京から鉄道利用例
新潟港まで約2時間30分～3時間
東京駅上越新幹線→新潟駅→路線バス→タクシ
ー→新潟港佐渡島→両津港

アクセス
マップ

https://www.city.sado.niigata.jp/


観光情報

佐渡金山（さどきんざん）
佐渡金銀山400年の歴史を伝える史跡。江

戸金山絵巻コースでは、人形を使って当
時の採掘作業を忠実に再現。明治官営鉱
山コースには、明治期以降の近代化産業
遺跡群が残ります。さらに「東洋一の選
鉱場」「日本発の西洋式竪坑」などの施
設をガイド付きで巡るコースもあり、壮

大なスケールに驚かされます。

住所：新潟県佐渡市下相川1305番地
電話番号：0259-74-2389 料金：大人900
円～
営業時間：8:00～17:30（4月～10月）、
8:30～17:00（11月～3月）
アクセス：両津港から車で約50分
HP：http://www.sado-kinzan.com/ 
駐車場の有無：有

トキの森公園
トキに関する施設が点在します。
「トキ資料展示館」には、保護増
殖、弥生復帰などの資料を多数展
示。「トキふれあいプラザ」は、
ケージ内で飼育されているトキを
間近に観ることができる人気ス
ポット。日本産最後のトキ「キ
ン」の顕彰碑が立つ園内散策もお
すすめ。

住所：新潟県佐渡市新穂長畝383-2 
電話番号：0259-22-4123 
料金：環境保全協力費 大人400円
営業時間：8:30～17:00 
アクセス：両津港から車で約15分
HP：http://tokinotayori.com/ 
駐車場の有無：有

http://www.sado-kinzan.com/
http://tokinotayori.com/


おすすめの宿

住所：新潟県佐渡市八幡2043
電話番号：0259-57-2141
料金：2食付11,000円～
営業時間：通年チェックイン・チェックアウ
ト：15:00/10:00
アクセス：両津港から車で約30分
HP：http://www.yahatakan.com/
駐車場の有無：有

国際佐渡観光ホテル八幡館
松林を抜けると見えてくるのは、7階建て

の気品ある建物。昭和天皇をはじめ皇室関
係者や幾人もの政府要人・著名人をもてな
した名ホテル。佐渡の中甥部に位置し、歓
呼はもちろんビジネスにも適します。ゆと
りある客室、新鮮な海の幸を中心とした料
理、柔らかな泉質の源泉八幡温泉など魅力
は尽きません。

住所：新潟県佐渡市相川鹿伏288-2
電話番号：0259-74-3300
料金：2食付12,000円～
営業時間：通年チェックイン・チェック
アウト：15:00/10:00
アクセス：両津港から車で約50分
HP：http://www.oosado.com/
駐車場の有無：有

ホテル大佐渡
日本海や「道遊の割戸」を望む春日崎
の高台に建つ、風雅の趣と現代的機能
性を併せ持った新和風の宿。大型ホテ
ルながら細やかな対応に定評がありま
す。広いレストランの窓に広がる青い
海、露天風呂から眺める夕陽、5月か
ら10月の民謡ショー、そして佐渡の旬

の食材を用いた料理。島の魅力を存分
に堪能できるホテルです。

http://www.yahatakan.com/
http://www.oosado.com/


島のグルメ

しまふうみ
自家製天然酵母のパンをはじめ、
素材にこだわったスイーツ、フー
ドメニューで大人気のカフェ。自
慢のパンを使ったホットサンドや
ベーグルサンドなど、こだわりの
メニューが並びます。海を臨む開
放的なロケーションもおいしさを
引き立てます。天気のいい日は風
が吹き抜けるおしゃれなテラス席
がおすすめ。"

住所：新潟県佐渡市新穂81-4
電話番号：0259-22-2125
営業時間：11:00～22:00 
アクセス：両津港から車で約15分
駐車場の有無：有

住所：新潟県佐渡市大小105-4
電話番号：0259-55-4545
営業時間：10:00～17:00
アクセス：両津港から車で約40分
HP：https://www.shimafumi.com/
駐車場の有無：有

鮨 長三郎
地元ファンと観光客であふれる佐渡前寿司の名店。両
津市場と地元漁師から直接仕入れる、とびきりのネタ
で楽しませてくれます。大間のマグロ、青森のウニな
どブランドネタを味わえるのも実力店ならでは。また、
定食丼物などのメニューも豊富。先代から続くラーメ
ンは、スッキリとしたスープの逸品。寿司とのセット
も人気です。"

https://www.shimafumi.com/


島からお取り寄せ

住所：新潟県佐渡市窪田978-3
電話番号：0259-57-3751
営業時間：11:30～14:00、17:30～20:00
アクセス：両津港から来るまで約30分
HP：http://www.urasima.com/
駐車場の有無：有

ふるさと納税
https://www.city.sado.niigata.jp/topics/f_tax0807/index/index.shtml

La Plage
人気リゾートホテル「Ryokan浦島」東

館のレストラン。新鮮な魚介や島黒豚
など地元食材にこだわった本格フレン
チをいただけます。「越の松原」ごし
に真野湾が広がる景観も見事。

http://www.urasima.com/
https://www.city.sado.niigata.jp/topics/f_tax0807/index/index.shtml


島での暮らし

【島での仕事】
佐渡島では第1次産業に約2割、第2次産業約2割、第3次産業
に約6割の方が就業されています。求人数は医療福祉、建設
業、卸小売業、飲食宿泊業などが多くなっています。

【イベント】
花と鬼太鼓
海と薪能
紅葉と新米
魚介類や新酒

就職に関するHP
https://sado-koyou.com/

移住に関するHP
https://www.city.sado.niigata.jp/z_ot/u_i_turn/index.
html

https://sado-koyou.com/
https://www.city.sado.niigata.jp/z_ot/u_i_turn/index.html
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