
菅島（三重）
Sugashima

菅島公式HP
https://www.city.toba.mie.jp/kikaku/ritous

hinkou/sugashima/html/sugashima.html

菅島は東西に広く、南北に狭いという長細い島で、鳥
羽の離島で一番標高の高い236.6ｍの大山を中心に
サカデン山、ボシ山など200m級の山々が連なってい
ます。１月～2月頃になると大山山頂付近では、紅ツゲ
が紅葉し、山肌を真っ赤に染め上げる美しい風景が
見られます。また、日本最古のレンガ造りの灯台であ
る菅島灯台があります。

https://www.city.toba.mie.jp/kikaku/ritoushinkou/sugashima/html/sugashima.html


しろんご浜
しろんご祭が開催される神聖な浜。
祭り前には海女たちが清掃し、清められます。祭り当日以外は禁漁
区となっており、祭り当日は海女たちは奉納されたアワビが獲られた
後も漁にいそしみます。
獲ったサザエやアワビはその場で販売され、普段は静かな浜もこの
日ばかりは多くの見物人で賑わいます。

菅島灯台
現存するレンガ造りの灯台では日本最古のものとして「日本の
灯台50選」に選ばれている菅島灯台。コバルトブルーの空や
海に映える白亜の建物は詩情にあふれ、観光客やカメラマン
が多く訪れます。7月上旬のしろんご祭に合わせて一般公開
されます。

観光情報

住所：菅島町
電話番号：0599-25-1157
（鳥羽市観光課）
アクセス：鳥羽マリンターミナルより
市営定期船にて約15分
菅島下船菅島港より徒歩約20分
HP：https://www.kankomie.or.jp/
spot/detail_22273.html

住所：菅島町
電話番号：0599-25-2303
（鳥羽海上保安部）
アクセス：鳥羽マリンターミナルより
市営定期船にて約15分
菅島下船菅島港より徒歩約30分
HP：https://www.tobakanko.jp/
modules/know/index.php?p=652

https://www.kankomie.or.jp/spot/detail_22273.html
https://www.kankomie.or.jp/spot/detail_22273.html
https://www.tobakanko.jp/modules/know/index.php?p=652
https://www.tobakanko.jp/modules/know/index.php?p=652


おすすめの宿

別館松村
懐かしい風景に出会えます。釣り
に、夏は海水浴と島の大自然を体
験でき、宿では我が家のように
ゆったりと過ごせます料理は街の
お店では味わえない菅島の海の幸
をメインにした海鮮料理がいただ
けます。

住所：三重県鳥羽市菅島町１５１－１８
電話番号：0599-34-2231
料金：7,000円～
アクセス：伊勢IC～伊勢二見鳥羽ライン～鳥羽:
佐田浜港から市営定期船で１３分～菅島(片道大
５１０円小２６０円)
HP：https://www.jalan.net/yad340148
/?screenId=UWW3301&yadNo=340148&smlCd=241
105&distCd=01&yadoDetailMode=1
駐車場の有無：有り（無料）
※車以外 ⁄ 菅島港より送迎あり（要連絡）
※車 ⁄ 定期船乗場の近く、第一市営駐車場をご

利用ください。宿で無料券を発行します。菅島
港より送迎（要連絡）

ニューうず潮
海辺に建つ宿で、開放的な風景
に身も心も癒されます。特に、男
女別浴室からの眺めは格別です。
魚介類の宝庫・菅島の新鮮海の
幸料理を是非、ご堪能ください。

住所：三重県鳥羽市菅島町354-1
電話番号：0599-34-2284
料金：11,000円～
アクセス： 伊勢二見鳥羽ライン～鳥羽駅
前佐田浜港から鳥羽市営定期船で～菅
島港下船（１３分）
HP：https://www.isesima.jp/
uzushio/index.php#kad03
駐車場の有無：有り 佐田浜第一駐車場
をご利用下さい。24時間以内は料金が無
料になります。

https://www.jalan.net/yad340148/?screenId=UWW3301&yadNo=340148&smlCd=241105&distCd=01&yadoDetailMode=1
https://www.jalan.net/yad340148/?screenId=UWW3301&yadNo=340148&smlCd=241105&distCd=01&yadoDetailMode=1
https://www.isesima.jp/uzushio/index.php#kad03
https://www.isesima.jp/uzushio/index.php#kad03


島のグルメ

住所：三重県鳥羽市菅島町漁港前44番地
電話番号：0599-34-2525
営業時間：7時から19時
アクセス：伊勢二見鳥羽ライン～鳥羽駅前
佐田浜港から鳥羽市営定期船で～菅島港
下船（１３分）菅島港から徒歩約5分
駐車場の有無： 佐田浜駐車場（有料）

おかげ屋
お客様のお顔を想い浮かべながら
島の味を真心込めて感謝の気持ち
に包んでお届けします。注文いただ
いてから仕入れを行うので、2日前ま
でいご予約お願いします。

ふるさと納税HP
https://www.furusato-tax.jp/city/product/24211

https://www.furusato-tax.jp/city/product/24211


島での暮らし

島内での主要な仕事は漁業で、沿海漁業や養殖業など
様々な漁が行われています。漁業以外にも、島内で宿泊施設
を経営する方や市営定期船を使って本土の企業に勤めてい
る方も多くいます。
鳥羽市ではハローワークとは独立した鳥羽市独自の紹介所

として「鳥羽市無料紹介所」を開設しています。市内在住のか
たや市内での就労を希望されるかたを対象に、市内事業所の
短時間勤務の求人情報を中心に紹介しています。

生活

仕事

美しい海・豊かな海の幸・離島ならでは貴重な文化が残っており、島で
の生活でそれらを感じることができます。
市内に新築する若者への奨励金制度や移住者に対しての水道料金

基本料を1年間無料とする制度、子育て世帯が店舗で特典を受けられる
「とばっ子カード」制度、中学3年生までの子どもの医療費無料などの移
住応援メニューが充実しています。
また離島から通学している高校生の保護者に対し、通学費等を補助す

る制度もあります。
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