
網地島（宮城県石巻市）

宮城県の東部に位置する牡鹿半島の最南端にある鮎川から海上4kmに位置してい

ます。１年を通じて穏やかな気候となっており、夏には日本有数の透明度を誇る

海を求めて、網地白浜海水浴場への観光客で賑わいます。島の周辺一帯が三陸復

興国立公園に指定されているため、自然豊かな風景を楽しめます。

島紹介 公式HP

https://www.city.ishinomaki.lg.jp/index.html

交通・アクセス情報

画像



東北有数の透明度を誇る海水浴場。

ファミリー客にも人気の海水浴場で、

コバルトブルーの海と白い砂浜は、

南国のリゾート気分が楽しめます。

網地白浜海水浴場

住所：石巻市網地浜髪剃坂１０９

電話番号：０２２５－４５－２１１１

料金：無料

アクセス：定期船網地島ライン

①中央発着所又は門脇発着所から網地港まで約1時間

②鮎川港から網地港まで約２５分

海水浴場は定期船発着場に隣接しています。

駐車場の有無：無

島の南東にある岬です。霊山・金華

山と太平洋が一望できる場所となっ

ております。天気の良い日はまさに

心が洗われるような絶景のビューポ

イントです。

赤と白の縞模様の灯台が目印です。

ドワメキ崎

住所：石巻市長渡浜渡波滅生７４－１地内

電話番号：０２２５－４５－２１１１

料金：無料

アクセス：長渡港から車で５分、徒歩３０分

駐車場の有無：無
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網地白浜海水浴場前にあるペンショ

ン晴耕雨読（せいこううどく）。

夕食は会席料理風で、網地島の海の

幸がご堪能いただけます。

ログハウス調の施設と、ビーチの眺

望は、異国情緒を思わせる時間をお

過ごしいただけます。

ペンション 晴耕雨読

住所：石巻市網地浜髪剃坂１０７ー４０

電話番号：０２２５－４９－２７２６（２０時ま
で）

料金：詳しくはお問合せください

アクセス：網地港から徒歩５分

HP：
https://www13.plala.or.jp/seikoudoku/index.html

女将の炊き込みご飯は“うまい!”の一

言。その他にもクジラ料理やウニ、

アワビなど島ならではの料理が楽し

めます。

施設内には、女将こだわりの食器や

調度品も飾られており、ゆったりと

した時間をお過ごしいただけます。

住所：石巻市長渡浜大金２６

電話番号：０２２５－４９－２４２５

料金：詳しくはお問合せください。

アクセス：長渡港から徒歩５分
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真崎荘



蔵を改造した古民家カフェ風のお店。

おしゃれで落ち着いた雰囲気は、心

休まる時間をお過ごしいただけます。

喫茶の他、島の食材によるお食事も

ご堪能いただけます。

和（なごみ）

住所：石巻市長渡浜長渡６１－５

電話番号：０２２５－４９－２０６０

０８０－３１４７－３９７０

料金：詳しくはお問合わせください

アクセス：長渡港から徒歩５分

営業時間：１１：３０～１３：００（要予約）
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